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Instrukcja pierwszego logowania do ustugi Microsoft 365 i aktywowania aplikacji
MS Teams

Niezaleznie od roli w systemie (studenta czy wyktadowcy) sposdéb uzyskania dostepu do ustugi

Microsoft 365 jest identyczny. W tym celu nalezy wprowadzi¢ w przegladarce internetowej (np. Chrome, Firefox, Safari
czy Edge) ponizszy adres:

microsoft365.com
Po wyswietleniu zawartosci strony (grafika ponizej),

B Microsoft |  Microsoft 365  produkty v Funkge v Download Pomoc techniczna

Wszystkie produkty Microsoft ~  Zalogujsie (2,

Pracuj mqgdrzej w Microsoft 365
& & & za pomocy funkcji »Copilot

Sztuczna inteligencja wbudowana w platforme Microsoft 365 pomaga Ci
tworzy¢, wspétpracowac i pracowac nad dokumentami, prezentacjami i
danymi.

Zaloguj sie Kup produkt Microsoft 365

klikamy w przycisk aby wprowadzi¢ swoje dane dostepowe:

e uczelniany adres e-mail (ktory otrzymaliSmy np. z dziekanatu wraz z hastem tymczasowym), w postaci
nasz_numer_albumu@estsw.edu.pl, a nastepnie klikamy w przycisk Dalej.

BS Microsoft
Zaloguj

Adres e-mail, telefon lub Skype

Mie masz konta? Utworz jel

Mie mozesz uzyskac dostepu do konta?

E% Opgje logowania


file:///C:/Users/Zbigniew/Documents/StSW/portal.office.com
mailto:numer_albumu@estsw.edu.pl
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e W kolejnym kroku wpisujemy tymczasowe hasto, ktdre otrzymaliSmy z dziekanatu i klikamy w przycisk
Zaloguj sie.

B® \jicrosoft
< ak99999@estsw.edu.pl

Wprowadz hasto

Hasto

Nie pamietam hasta

Zaloguj sie

Po podaniu tymczasowego hasta system poprosi o zdefiniowanie nowego wtasnego hasta (zalecane wpisanie minimum
8 znakdw, matej i duzej litery w hasle oraz cyfry i znaku specjalnego tj. |@#5%).

BS Microsoft
ak99999@e 5tsw.edu.p||

Zaktualizuj hasto

Musisz zaktualizowa¢ hasto, poniewaz logujesz sie
pierwszy raz lub Twoje hasto wygasto.

Biezace hasto

MNowe hasto

PotwierdZ hasto

Zaloguj sie

Po zmianie hasta system poprosi o dodanie dodatkowego zabezpieczenia (weryfikacji) konta, moze to by¢é numer
telefonu komérkowego uzytkownika, prywatny adres e-mail, badZz potwierdzenie naszego logowania w aplikacji
Microsoft Authenticator. Dodanie dodatkowego zabezpieczenia jest potrzebne w przypadku, kiedy zapomnimy hasta
do konta i bedziemy je chcieli odzyskaé. Wtedy na podany numer telefonu, prywatny adres e-mail, lub bezposrednio
na aplikacje MS Authenticator w smartfonie system przysle hasto tymczasowe, umozliwiajgc nam dostep do konta.
Klikamy przycisk Dalej.
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B® Microsoft
ak99999@estsw.edu.pl

Zabezpieczmy Twoje konto

Pomozemy Ci skonfigurowac inny sposob weryfikacji,
ze to Ty.

Uzyj innego konta

Dowiedz sie wiece] o weryfikowaniu tozsamosci

Konfigurator wyswietla informacje o sposobach metod zabezpieczen konta (w sytuacji préb nieautoryzowanego
dostepu, czy w sytuacji kiedy hasto do konta zostanie zapomniane). W chwili obecnej mozliwe jest pominiecie
konfiguracji zabezpieczenia konta MFA (tzw. uwierzytelniania dwusktadnikowego, wymagajgce podania co najmniej
dwdch niezaleznych dowoddéw potwierdzajgcych tozsamos$é uzytkownika — to zabezpieczenie bedzie obligatoryjnie
wymagane od lutego 2027 roku) poprzez klikniecie w link Pomin konfiguracje. Jezeli nie chcemy wtgczaé tej formy
zabezpieczenia konta (wymaga ona zainstalowania aplikacji Microsoft Authenticator w smartfonie) to wtgczymy
standardowe zabezpieczenie konta — klikamy w opcje Inne opcje (mozliwe jest catkowite wytgczenie zabezpieczen
konta poprzez klikniecie w przycisk Nastepne — ale to rozwigzanie nie jest zalecane).

B® Microsoft
ak99999@estsw.edu.pl

Zainstaluj program Microsoft
Authenticator

Zainstaluj aplikacje na swoim urzadzeniu
przenaosnym, a nastepnie wrod tutaj, aby
kontynuowac.

GETITON ‘ Download an the
P Google Play App Store
Inne opgje

Pomin konfiguracje


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.azure.authenticator&hl=pl
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W kolejnym kroku konfigurator wyswietla informacje o mozliwosci wyboru skonfigurowania: ponownie aplikacji MS
Authenticator lub numeru telefonu (celem weryfikacji naszej tozsamosci i umozliwienia w przysztosci ewentualnego

zresetowania hasta) lub dodatkowego adresu e-mail (np. naszej poczty prywatnej, domowej).

B® Microsoft

£ ak99999@estsw.edu.pl

Dodaj metode logowania

Microsoft Authenticator
Zatwierdzanie zadan logowania lub uzywanie
koddw jednorazowych

=

Telefon
Q:) Ctrzymaj potaczenie lub wiadomose SMS, aby

zalogowac sie przy uzyciu kodu

B Wiadomos¢ e-mail

Odbieranie kodu w celu zresetowania hasta

Wybranie jednej z tych metod pozwoli ustali¢ sposdb odzyskania utraconego hasta (a takie ewentualnego
zweryfikowania naszej tozsamosci). Ponizej przedstawione zostaty obie Sciezki weryfikacji konta (jedna do wyboru).

Weryfikacja po wybraniu opcji Telefon

W kolejnym kroku konfiguratora podajemy kod kraju
(Poland+48) oraz numer swojego telefonu komdrkowego.
Pozostawiamy zaznaczong opcje ,, Wyslij wiadomos¢ SMS

z kodem”. Klikamy w przycisk Nastepne.

B Microsoft

ak99999@estsw.edu.pl

Dodaj numer telefonu

8

Zweryfikuj swoja tozsamosc, korzystajac z potaczenia
lub kodu tekstowego na telefonie.

Kod kraju

Poland (+48) A

Phone number

| 999888777

Wybierz sposéb weryfikacji

(®) Wysljj wiadomosé SMS z kodem

O wywotanie

Mogg obowigzywac optaty za przesytanie
wiadomosci i danych.Nacisniecie przycisku Dalej
o0znacza, ze akceptujesz Warunki uzytkowania ustugi

oraz Oswiadczenie o ochronie prywatnosci i plikach
cookie

Inne opcje

Pomin konfiguracje

Weryfikacja po wybraniu opcji Wiadomos¢ e-mail

W kolejnym kroku konfiguratora wpisujemy adres e-
mail na ktéry zostanie wystana wiadomos¢ z kodem.
Klikamy w przycisk Nastepne.

B® Microsoft

ak99999@estsw.edu.pl

Dodaj adres e-mail
=
—

Uzyjemy go, aby wystac Ci kod, jesli kiedykolwiek
bedziesz musiat zresetowac swoje hasto.

adamkowalski@gmail.com

Inne opcje

Pomiri konfigurage

Nastepne
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Po chwili odbierzemy SMS z kodem, ktdry nalezy wpisaé¢ | Po chwili otrzymamy wiadomos¢ na podany adres
w polu ,Wprowadzenie kodu”. Klikamy w przycisk | poczty elektronicznej zawierajgcg kod, ktéry nalezy

A STAROPOLSKA

Nastepne. wpisac¢ w polu ,Kod”. Klikamy w przycisk Nastepne.
=. Microsoft =. Microsoft
ak99999@estsw.edu.pl € ak99999@estsw.edu.pl
Zweryfikuj numer telefonu Zweryfikuj swoj adres e-mail
Wprowad? kod, ktory wystaliémy pod numer +48 Wprowadz kod, ktory wystalismy do
603643857. akowalski@gmail.com.
Wprowadzanie kodu | Kod |

Czy kod nie zostat przestany?

Inne opgje Inne opgje

Nastepne Nastepne

Po ustaleniu zabezpieczenia weryfikujgcego, system wyswietli komunikat Czy chcesz, aby Cie nie wylogowywac? Jesli
korzystasz z wtasnego, prywatnego komputera, mozesz wybraé Tak. Jesli logujesz sie na komputerze
wspotdzielonym, wybierz Nie.

2% Microsoft
akd999%@estsw.edu.pl

Chcesz, aby Cie nie
wylogowywac?

Jesli wybierzesz przycisk Tak, zobaczysz mniej
r'nonitc'aw o zalogowanie sie.

| | Nie pokazuj ponownie

Nie LELS

Od tego momentu jestes zalogowany i zweryfikowany w systemie Microsoft 365 i mozesz korzystaé z aplikacji
webowych Office (Outlook, Word, Excel, PowerPoint) oraz aplikacji MS Teams.
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Copilot o

Q Wyszukaj

& utwerz Q wyssukai

B8 Aplikacje

@ Outlook Szybki dostep

@ Teams m CopilotChats  Word ~ +

& Word

@ Excel
& PowerPoint | ]

=)

-

& OneNote

@ OneDrive Brak ostatnio uzywanych elementéw

& Sharepoint Utworz nowy dokument lub przekaz go, aby rozpoczac.

MS Teams

W przypadku pracy z aplikacjy MS Teams rekomendujemy korzystanie z jej wersji desktopowej (nie poprzez
przegladarke), instalowanej w systemie Windows/MacOS/Linux, ktéra mozna pobra¢ ze strony
https://www.microsoft.com/pl-pl/microsoft-teams/log-in.

Po wpisaniu powyzszego adresu w przegladarce (lub kliknieciu w powyzszy link) wyswietli sie strona:

=!1 Microsoft [Teams Produkty v Planyiceny Funkge v Rozwigzania v  Zasoby v  Pomoc techniczna RTINS, | Pobierz aplikacje Teams

Logowanie do ustugi
Microsoft Teams

Ustuga Teams pomaga w iz liu Zycia i pracy, i nawie
potaczen z dowolnymi osobami oraz bezpiecznym dostepie do plikéw.

Klikamy w opcje Pobierz aplikacje Teams.

=H Microsoft | Teams Produkty v Planyiceny Funkge v Rozwigzania v  Zasoby v  Pomoc techniczna Wypr6buj bezplatnie

Pobierz aplikacje
Microsoft Teams dla
systemu Windows (

Komunikyj sie i wspétpracuj w ustudze Teams z kim chcesz i kiedy chcesz.

Pobierz aplikacje Microsoft Teams dla systemu Windows

A nastepnie pobieramy aplikacje Teams dla naszego systemu operacyjnego. Po zainstalowaniu MS Teams logujemy sie
do aplikacji podajac nasz login (numer albumu np. ak99999@estsw.edu.pl) oraz hasto, ktére ustaliliSmy w procesie
aktywacji konta Microsoft 365.


https://www.microsoft.com/pl-pl/microsoft-teams/log-in
mailto:ak99999@estsw.edu.pl

